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Frank Sacco, Doktor der Medizin, hat eine Therajgéniert, die den seelischen Kindesmissbrauch tedia
soll, die "Ekklesio-Adversative Therapie" (EAT, "@m-Religion-Therapie").

Die Diagnose ecclesiog. Storung oder Sacco-Syinddiediziner- .
kreisen verpont, so Sacco. Es gebe sie nicht mdDiDy10 mit |
40000 Diagnosen. Denn bei der Diagnose gabe mdarj&irche E“ T
schuld. Man versuche heute, psychische Erkrankuggeetisch =
zu begriinden, scheitere aber klaglich. Autismus lah eineiigen | -
Zweillingen eine Konkordanzrate von nur 45 %, dastheide |
Vererbung eigentlich schon aus. Eineiige Zwillirtggoen zu 100
% die gleiche Augenfarbe. Laut Eigenauskunft bategt Medizi- |
ner derweil um seine Zulassung. Sein Misstraueatid@rPsychiatrie ©
sei Wahn, so eine Psychiaterin Uber ihn in ihrentaGhten fur die
Behorde. Er miisse Tabletten einnehmen. So gehenmitalriti-
kern um (Bilder: Sacco).

Frank Sacco Die EAT (Ekklesio-Adversative Therapie)

Die EAT stellt eine Kurztherapie in Form von Psyittewapie dar. Der Therapeut ,futtert” quasi denr&nkten
mit Informationen tber die Amtskirchen, Uber deserlischen Kindesmissbrauch. Von héchster StelD(E
Ratsvorsitzender Bischof N. Schneider) wird didgéssbrauch ja offen zugegeben. Ich spreche hien k&s-
heimnis aus. Die Angstmacherei mit Feuerfolteredei,Geschaft’, so Schneider (,Der Spiegel“, 43,2D1Auch
die Vorstellung einer ewigen Sorglosigkeit (,Himrf)akt so ein Geschaft — nur halt mit einem andevenzei-
chen.

Die EAT wirkt bei folgenden psychischen Angsterkmamngen: Depressionen, Psychosen, Sichten, Zwéangen,
ADS und Neurosen. Ca. 80 % dieser Erkrankungenrsiictt vorsichtiger Schatzung zumindest mitbedingtil
einen kirchlichen Fundamentalismus. Tournier undsCJung lehren sogar, dass bei Neurosen in 100h %ue
sammenhang vorliegt. Die Ursache: Unverblimt unt Kaik(l kiindigen beide Grof3kirchen unseren Kindern
ewige Feuerstrafen an. Das macht krank. Und: Eselbistredend verboten. Die Schuld an der Erkramlkamn

jetzt von Psychiaterseite nicht mehr regelmafig aferwirklich unschuldigen und liebevollen Elterregeben
werden — und auch nicht dem Patienten selbst.

Martin Grabe, Chefarzt einer Diakonie-Psychiatsie]lt die gangige Psychiatrie-Praxis vor. Er wiyEebleme
mit Gott* ,in der Regel nicht... behandeln®. Grab&Vir wirden eher davon ausgehen, dass der Patienbb: p
lematische Erfahrungen mit den Eltern ... tief veeiicht hat* (Quelle idea spectrum, 47. 2011). Sttges
nicht. Haben Eltern ihren Kindern je damit gedrdaig, in ihrem Wohnzimmerkamin lebendig zu verbrenma-
zu noch ewig? Die Amtskirchen sind mit ihrem aldténecht vorgeschobenen ,Jesus" einen Quantengpru
grausamer als Eltern es je sein kénnen. Dem Kirdlesns legt man schon in der Bergpredigt die scimglaub-
liche Gemeinheit eines ,ewiges Feuers" in den Miretschwindet einmal die Angst im Patienten, hier @ott-
angst, sind auch Neuroleptika und Anxiolytika inmnip unnétig geworden.

Der EA-Therapeut bespricht mit dem Klient dessemdieitsglauben. Jeder weil3 von Gott, Jesus, Je=uwrKmd
unser aller angeblichen Schuld an seinem Foltededer weil3 von Himmel und Hélle. Jeder kennt aleshWelt
umfassenden Anspruch Bibel-Jesu, nur der chrigtli@faube sei der einzige, der nicht in die Hollerél ,Kein
Weg geht zum Vater denn durch mich*, wird JesudenBibel aus ,missionarischer* und nattrlich konnpe-
ler Intention in den Mund gelegt.

Der richtige, der multikulturelle Jesus, wirde digh einem derartigen Satz im Grabe umdrehen. Desuys” der
Kirchen entstand, um Christentum mit brutalsterpkilicher und seelischer Gewalt gegen andere Rakg
durchzusetzen. Und die ist in Deutschland schiiehboten. Wir haben Religionsfreiheit — und dieiche Missi-
on schrankt gerade diese Freiheit unerlaubt eichtidler Jesus der Bibel allein hat den AnspruchGdiiflichkeit.

In der EAT wird als Gegenkraft zu Kommunion und Konation eine sog. Ausfirmung gesetzt, die stadan
muss und bestimmter als die Kraft der kirchlichemvdhrheiten tber ,Gott“. Der EA-Therapeut setztau,
dass unbewusster Hdéllenglaube im Zentrum des Untstenn beim Klienten vorhanden ist. Er ist Zentrues d
Unbehagens in der Kultur.

Ab dem 2. Lebensjahr wird er in Paderborn Kindesn unseren Kirchen offiziell in Bild und Ton im Hatgot-
tesdienst (1) angelehrt. Der Zweck einer so frulmeloktrination: Glaube soll bei den kritikunfahigkteinen den
Charakter einer ,Glaubensgewissheit* annehmen.\Mag ,Glaubensgewissheit* ist natirlich ein Widensgh
schon in sich. Eine Psychoanalyse in dem klassis€lien mit der Klarung, wann und wo die kirchlickehadi-
gung stattfand, wird entbehrlich. Der Versuch k#rarapiebegleitend allerdings bei Bedarf erfolgen.



Der Ansatz der EAT ist ein vollig anderer als dieree klassischen Psychoanalyse. Analysen deckeSdtield,
die ,Sunde" auf. Und die ist sehr oft so winzig uyeradezu lacherlich, dass sich Strafe oder gag&Btrafe
sowieso ausschlie3t. Der Kranke ist rehabilitierd wird bestenfalls vollstandig gesund. Die EATfidie Holle
und damit die krankheitsbedingende Angst des Ratiead absurdum.

Im Buch ,Wie wird es in der Hélle sein“, BetaniereNag, steht es erlauternd fiir unsere Kinder aite &3: In
der Hdlle sei es schlimmer als unter ,Hitler". WidcGnade sei doch fiir dort gefolterte Stinder jedgs in E-
wigkeit brennende Korperteil (S. 54). Der ,Partné€es Verlages ist das Erzbistum Paderborn.

Der EA-Therapeut zeigt die Verbrechen der KircherkKandern und damit am Erkrankten bis ins Detail &ie
strikten Vorgaben der Europaischen Menschenrechtgion werden von Geistlichen mit FliRen getrefan.
Patient weif3 plotzlich, er gehoérte halt zu den Kimd die es nicht vertrugen, wenn man ihnen anl§(ZBedro-
hung“) und 8§ 19 StGB (Schuldunfahigkeit von Kindevorbei ewige Folter androhte. Unrecht ist ihmagetMa-
ximale Gewalterfahrung hat er erlitten.

Ein zorniger Feuergott wurde ihnen ebenso eingémgideeine Ethik ewiger Rache. Gott wurde und wirit die-
sem ,Geschaft" mit der Angst von seiner eigenerch@rentwirdigt. Jesus wirde sagen, es wird Zess daan
die entsprechenden Bischofe wieder aus den Tenfplaustreibt. Die aufgeklart milde Bischofin KaRman
spricht gar von ,Gotteslasterung”, wenn man Gewaligios dekliniere.

Der EA-Therapeut klart den Klienten sachlich tbier ldstitution Kirche auf: Der Priester, der Pastod leider
auch zu oft der Religionslehrer regieren mit decMader ,Gnade". Diese soll an einem ,Tag des Jiam&e-
richtes" entscheiden, ob wir in die ,ewige Hollebrkmen. Darliber, dass dort mit Feuer gefoltert wadsen
Amtskirchen, Bibel und Gesangbiicher keinerlei Zeleif...dein Seel und Leib dort brennen muss*, simgt
Kirchenlied 234 angeblich Gott personlich (!) deleilien im 21. Jahrhundert vor.

1994 hat man die Biicher erst neu gedruckt. Ichaugte allerdings die sofortige Entfernung diesed wver-
gleichbarer Lieder. Sie kindigen Folter an. Gottdelnie auf die Idee kommen, jemals zu foltern atienit zu
drohen. Er wiirde nie ein unschuldiges Kind lebengidprennen.

Die Geschichten Sintflut, Sodom und Gomorrha shmd untergeschoben worden. Schrecken und Demumnsolle
solche Marchen bei unseren Kindern hervorrufen.séggd will man. Die Kirchen seien die bisher beGe
schéftsidee, liest man im Kirchenblatt idea speutras ist ohne jeden Zweifel richtig.

Hier kommt die UN Kinderrechtskonvention fiir Shetikel 37, Die Vertragsstaaten stellen sicher, dass kein Kind

der Folter oder einer anderen grausamen, unmenschlichen oder erniedrigenden Behandlung oder Strafe unter-
worfen wird. Auch das Vélkerstrafgesetzbuch (VStBG, Den Haagy) ile Art. 7 fest, dass, wer Personen foltert,
mit Freiheitsstrafe nicht unter 5 Jahren zu besirast.

Nun, Bibel-Jesus, der als lebendiger und wahrerddemilt, unterhalt schon heute eine gut funktioemee Fol-
ter-Holle, so der Vatikan. Man habe, so Papst Bi&hedien Beweis dessen erbracht. Der Jesus dekaviativer-
sto3t nach dem Dogma gegen Art. 7. Er muss 5 Jabr&efangnis. Auch sei die Holle nicht kinderfrégnn
auch Kinder sollen schon Suinder sein kdnnen. D&algesindige Babys habe der Bibel-Gott bei seinetflSt er-
tranken missen. Die Erbstinde war ihre ,Stinde".

Im Zentrum der EAT steht die Aussage, dass Jedndlespoten- bzw. Verbrecherdquivalent und danaihtnéo
ist, wie ihn die Kirchen heute darstellen. Dagdist Kernpunkt dieser Therapie. Uns Deutschen isinesdglich,
zu glauben, Jesus mache in einer Holle dort sceweito Hitler 1945 aufhdren musste. Das Verbinderrean-
geblich gottgefiihrten Hblle mit Auschwitz ist eirstziativer Akt, eine Fulguration, die ein erfahee herapeut
ausnutzen kann.

Die Frage, ob der Patient sich vorstellen kénnesdaott schlimmer als Hitler sei, verwirrt ihn kuvzird dann
aber mit einem klaren ,Nein“ beantwortet. Dem Ktiem féllt mit diesem seinen ,Nein“ ein Stein vorr &zele.
Nie mehr Folter, nie mehr KZ, hatte Adorno dochaggtsich sage: Nie mehr Angst vor einem ewigen K&ti-
gens: Eine Drohung mit ewiger Folter stellt beré&itdter dar. Sie ist strafwirdig, auch wenn im Eifel durch
die Drohung gar keine Erkrankung entstehen sollte.

Selbstverstandlich muss die EAT vom Therapeutearstéindiger Uberwachung erlernt werden. Zu leigten
Schuldgefiihle bei verdrangten Versundigungsideénfaich nach Abschluss seiner Tatigkeit muss demnetii-
ge Therapeut beziiglich des Auftretens einer Ulgutrg weiter beobachtet werden. Er sollte zunacksew der
Gefahr suggestiver Beeinflussung keine Kirche atifsn und auch nicht beten.

Beten ist immer ein kleiner Gottesdienst. BetereistRickfall in kirchliche Hypnose, die sich datlucharakte-
risiert, dass in dieser Hypnose alle Kritikfahigkenterbunden ist. Gott ist mit einem derartigeroti@s“-Dienst
an ihm also nicht geholfen. Héren kirchlicher Mydiesonders von Orgelspiel, ist vom Therapeutemeigen.
Hier sind Suggestionsphanomene nicht abzuschataiirlich sind kleine Stol3gebete weiter erlaubt.

Es wird in die EAT eine Darstellung der deutschess&ize eingebunden, gegen die die Kirchen everddel
gar sicher verstol3en. So ist die Kindern erteittare von einer Holle

» ,Bedrohung” mit Folter nach § 241 StGB und Art 1 G@urde)

» Misshandlung Schutzbefohlener nach § 225 StGB und

» nach RistBV 235 Kindesmissbrauch.
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Die Darstellung eines sich Menschen kochenden Jssus

> ,Gewaltdarstellung” nach § 131 StGB mit Verharmlogwnd Verherrlichung von Gewalt. Hier liegt auch
ein VerstoR gegen das ,Gesetz zum Schutze der dugeer Offentlichkeit” vor.

» Storung der Religionsausibung nach § 167 StGB und

» VerstoRR gegen BGB 1631 ,Personensorge”.

Auch ist in Deutschland das bei Glaubigen zu beltescle Feiern des ersten Holocaust an Juden, deSgu-
flut, verboten. Hier wird mitten in Deutschland ¢iolocaust als vollig gerechte Strafe verherrlightl an § 131
StGB vorbei eine schwere Gewalttat vor Kindern aemilost. Das Feiernlassen der Sintflut in der BRDeine
Straftat. Uberhaupt wird das Begreifen der Sintfiig Holocaust im Prinzip durch unbewusste Maximgsa
(Angst vor ewiger Folter wegen Gotteskritik) verthént.

Die Kirchen drohen, und das ist seit 2014 amtlinteigener Téaterschaft mit der Feuerhélle. Jesuslies Staats-
anwaltschaft Freiburg, sei ,nicht existent”. Inn@lihvon Justizmauern hat halt ein Glaube an Wu(#eferste-
hung) nichts verloren. Wir hatten den menschgewwrdelesus, den ,Auferstandenen”, wegen der Plaeaineg
Terroraktes (Apokalypse) angezeigt. Jesus wurde alsd das haben wir erwartet, fir vollig unschyldiklért.
Es wird dem Klient dargelegt, dass es keinen réehés Raum fur Kirchen mehr gibt. Es gibt fur k&gn zweites
Rechtssystem. Bei der Bewertung des Missbrauclessniolers des korperlich-sexuellen, ist das in deché&h
des Frihjahres 2010 schon umfassend klargesteittemo Dr. Rolf Dietrich Herzberg, Prof. fir Strafhé in Bo-
chum, sagt uns zu diesem Thema: ,Die Ausiibung engeeligion erlaubt uns auch nicht den kleinstemgEff
in fremde Rechte und entbindet uns von keiner Redlitht.” Die Schranken, die unsere Gesetze zighen
schieben sich ,im Fall der Religionsausiibung unmé&eiMillimeter”, so der namhafte Jurist.

Den Patienten wird tber die Kirchen erzahlt. Ultgei,Politik“. Der EA-Therapeut spricht! Er sprichti einem
stumm Gemachten, der naturgemé&R nicht diese Preldpontan aufern kann, Ja er kennt in der Reddl s8in
Problem. Er hat diffuse ,Angst vor der Angst“. Dilassische Psychoanalyse, in der der Kranke ,Beoaiiert",
dauert nur deshalb Jahre, weil die Erkrankten gamader Stelle stumm sein missen, wo ihr eigeriidProblem
liegt. Auch der herkdmmliche Analytiker ist an deligiosen Front stumm, da er ,schlechte Erfahrafigeit der
Religion gemacht habe, so Chefarzt Dr. Manfred Lltie schlechten Erfahrungen waren der Grund fie ih
Gottangst. Ein Analytiker muss wieder sprechendern

Man bespricht in der EAT das 2009 von der evangedin Kirche neu installierte Kinderabendmahl fitaKi
Kinder ab vier Jahren. Die Abendmahlsliturgie uathleeiche Kirchenlieder schreiben diesen Kindene gMit-

taterschaft* (Wortwahl des Pastors Traugott Giegaitum) an der Kreuzigung Jesu zu. Mittaterscisfaller-
dings nach § 25 StGB Taterschaft. Im Lied Nr. 8&sh unsere Kleinen: ,Jesus, ...hilf, dass ich mitd&idich,
martre nicht aufs neue.” Hier erreicht kirchlichesBhmacklosigkeit ihnren Héhepunkt wie auch im Aleahls-
Lied ,O Haupt voll Blut und Wunden*: ,,...was Du Heerduldet, ist alles meine Last, ich hab es selestchul-
det, was Du getragen hast.” Weil es krank macht,lsi&krank macht, ist das Lied ein Verbrechen. Kindeinzu-
reden, sie hatten gemordet — und dazu noch auttseuBliche und grauenvolle Weise, ist eine Strafdi¢

Staatsanwaltschaft Flensburg spricht Gibrigens enseder von dem skurrilen Vorwurf der Tétung Jé&si.

Das ,heilige* Abendmahl ist damit in der heutigeoria hdchst unheilig. Vor alles sehr Unheilige steltie Kir-
chen ubrigens gern ein ,heilig* — zwecks ewiger bigifbarkeit. Jedes so infizierte Kind glaubt,sgieGott sei
ihm bése, hat es doch dessen Sohn schwer gefdiéeies dieser Kinder weil3, dass damit ihm eigéntlic die
Holle zusteht. Aus dieser Hollenangst heraus géeshdann die unglaublichsten Dinge.

Die verdeckten Grausamkeiten an Kindern sind nat $tGB ,Schuldunfahigkeit eines Kindes" strengstan-
tersagt. Das muss man den Erkrankten sagen. Wasunaerem Recht fiir Schuld gilt, muss auch fiir Sigwal-
ten. Abendmahlsuntauglich sind auch seelisch Ektegjeden Alters nach § 20 StGB, der ,Schuldunfibigbei
seelischer Stérung.

Fur eine Behandlung sollte zunéchst viermal eingpke Stunde Gesprachszeit eingeplant werden, mmétist
zeitweiser Einbindung der Familie. Der Abstand ziven den Stunden sollte ein bis zwei Wochen betrage
formationsmaterial wird mitgegeben. Mitglieder dérchen eignen sich wahrscheinlich mehr als ,attisis"
sich fuhlende, aber unter unbewusster Angst steh@harapeuten. Das Patientenvertrauen ist danmgesaibél3
groRer und die Gefahr fiir den Therapeuten geringer.

Der EA-Therapeut vermittelt den Erkrankten eine emad eine gesunde und damit bessere Religion. iBelig
braucht nicht unbedingt einen Gott, um gute Retfigia sein. Sie muss aber unerschiitterliche Warrdeaator-
genheit aufweisen. Haus- und Kinderarzte sind augedegten Griinden zurzeit fast geeigneter alsrengge-
wusst mit Gottangst besetzten Psychiater. Es ist&Zefall, dass erst ein Gynakologe der PsychiatigeKrank-
heit ,Durch Kirche bedingt* entdecken musste undlaternist nun deren Therapie beisteuert.

Naturlich gibt es auch in der EAT Widerstande b&atienten. Schliellich wird ja ,Gott“-kritik geauReDamit

ist nicht jedes Unbewusste sogleich einverstandéas macht man bei diesen Widerstdnden? Man erialfdtch
weiter. Man dréngt dem Klienten nichts auf. Mantrart darauf, dass die gedulerten rationalen Gedadé&s
Therapeuten zur Religion einfach irgendwann ankomrima Bewusstsein und im Unbewussten. Es werden nur
belegbare Fakten vom Therapeuten geduflert — werimhaute Fakten. Die Wahrheit und die Vernunftp alse
Erzfeinde unserer Religion, mussen auf den Tis&h.,Btheisten" kann zur Klarung, ob doch eine ridigsbe-
dingte Erkrankung vorliegt, der Kierkegaard Tegemendet werden (siehe dort, Kapitel ,Kierkegaard®)
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DielLaien-EAT

Mit aller Vorsicht kann nattrlich auch jeder Laiéttels Gespréchen falsche religidse Vorstellungenseinem
Gegenlber korrigieren. Themen wie die Sintflut, adind Gomorrha, der Zorn Gottes und der Teufed-Hal-
lenglaube kénnen ad absurdum gefiihrt werden. Eltemmren Kinder einen kirchlichen Unterricht in Kerdarten,
Kirche oder Schule absolvieren, missen die dorititen Falschheiten richtig stellen, vorausgeseie haben
die Kraft dazu.




