Arzu Toker

Zehn gute Grinde, den Islam zu verlassen

oder: Mein Wille zur Selbstbestimmung und Freiheit

Arzu Toker ist der 2. Vorsitzende des Zentralrates d  er Ex-Muslime in Deutschland

Dieser Vereinigung gehéren Menschen an, die entweder den muslimischen Glauben aufgegeben haben oder die
niemals Muslime waren, wenngleich sie aufgrund ihrer Herkunft aus einem sog. "muslimischen Land" gemeinhin der
"Gruppe der Muslime" zugerechnet werden. Da viele von ihnen gezwungen waren, den islamischen Machthabern in
ihren Herkunftslandern zu entfliehen, kdnnen und wollen sie es nicht hinnehmen, dass nun in Deutschland ausge-
rechnet muslimische Funktion&re in ihrem Namen sprechen sollen.

Alles kritisch zu prifen ist etwas Gutes, denn wir kénnen uns bei unserem Denken und Handeln irren. We  r die
Wabhrheit liebt, muss daran interessiert sein, Schwac hen der eigenen Denkresultate und Problemlésungen zu
er-kennen, Gegenargumente anzuhdren und eigene Idee n mit Alternativen zu vergleichen, zu modifizieren
und zu revidieren. Bei unserer Kritik am Islam hand eln wir, der Zentralrat der Ex-Muslime, nicht aus Ha  ss,
sondern weil wir unser Fahigkeit zu denken nicht ve rleugnen kdnnen und wollen. Der Mut, sich des eigen  en
Verstandes zu be-dienen (Kant), fuhrt, wie wir meine  n, zwangslaufig zu dem Schritt, den Islam zu verlass en.
Dies wollen wir mit zehn Punkten begriinden.

Vorbemerkung

Es fiel mir schwer, mich auf nur zehn Griinde zwcheginken. Ich veréffentliche also nur meine ergigim Griinde,
wobei hierin keine Wertung bezlglich der Gewichtaieyg Griinde liegen soll. Zudem mdochte ich den adbsiEra-
chigen Lesern mitteilen, dass ich die Behauptungsi@mischen Theologie sowie der Islamisten dasskaran auf
Arabisch offenbart worden ist und nicht iiberseta®mimicht teile. Allerdings sind einige Uberseigen nicht Ori-
ginalgetreu sondern beschénigend. Ich empfehl&dian-Ubersetzung von Rudi Paret zugrunde zu legen.

1. Der Islam als totalitares, patriarchalisches Rec  htssystem

Der Islam ist nicht nur eine Religion, sondern aeaghtotalitares, von Mannern beherrschtes gewigis Rechts-
system (s. Sure 5 (Al-Maida), Vers 33). Der Islatdariber hinaus eine politische Anschauung, asevéersen des
Koran, aus dem Leben des Propheten und aus andbestieferungen abgeleitet wird. Dem stelle ich démokra-

tische Verfassung (Deutschlands) und die Zivilordnentgegen. Die Demokratie ist ein grol3es Ge-schewohl

in Deutschland als auch in meinem Herkunftsland,Tdekei. In beiden Landern, so scheint es mirdwiicht aus-
reichend erkannt, wie kostbar dieses Geschenk ist.

2. Der Prophet — alles andere als ein ethisches Vor  bild

Mohammed, der Prophet des Islam, soll von Gottrytssein, und sein Leben (d.h. seine Handlungswepel-ten
als wegweisend fir die gesamte Menschheit. Aben elieser Mohammed fuhrte Kriege, zwang Menscheaenih
friheren Glauben abzulegen, lieR Gefangene kojifas.Siegen allein reichte ihm nicht: Er raubte adeh Besitz
der Besiegten oder liel3 deren Haus, Hof und Bautabésn Brand stecken heiratete als 52-JéhrigeKid (die 9-
jahrige Aischa), hielt Uber ein Dutzend Frauen,atie.T. von seinen Raubziigen gegen andere Stamsmeiags-
beute mitgebracht hatte; nachdem ihre Familien etetovorden waren, nahm er sie als Ehefrauen ocklavinen
in seinen Harem auf, liel vom Glauben Abgefallekrenzweise Hand und FulR abhacken; er lie3 sie x&ratuliell
seine Kritikerinnen und Kritiker, Dichterinnen uldchter ermorden, und versprach den Mérdern grofeliung
im Jenseits.

Die Liste dieser Beispiele liel3e sich noch verldngBas Ergebnis ist eindeutig: Mohammed hat keibdn gelebt,
das als Vorbild fir die Menschheit gelten kann,dewn das abschreckt und das allein schon Grundggetudie Re-
ligion, die er schuf, abzulehnen.

3. Gottesknechtschaft statt Leben in Selbstverantwo rtung

Koran und Uberlieferungen verbreiten die Méar, jétindlung des Menschen wére von Gott vorherbestimand,
ohne Erlaubnis Gottes kdnne kein Mensch etwas $em Schicksal sei von Gott besiegelt. Allah bestenwer
reich und wer arm werde, bestimme, wer Muslim ured Wnglaubiger wirde und so fort. Mohammed hat reine
Gott kreiert, der beliebig und ungerecht handelt| wer nicht an ihn glaubt, sei Heide.

Ich meine hingegen: Erst die Selbstverantworturigtfden Menschen zur radikalen Bejahung der eigénéstenz
und zur Freiheit. Dadurch, dass im Islam allesvals Gott gelenkt proklamiert wird, wird der Mensichdie Nich-
tigkeit, d.h. in die Unmundigkeit und Wertlosigkgefiihrt und versinkt in Gleichgultigkeit und Pagéit. Dies kann
man in vielen muslimisch gepragten Landern beolemchbie negative Wirkung dieser Lehre wird nochwtat
verstéarkt, dass viele glaubige Muslime glaubens dias eigentliche Leben erst im Jenseits geletdev@®ieser Irr-
glaube behindert Wissenschaft, Fortschritt, Auflatéy, Mindigkeit und Freiheit. Abgesehen davon scinvall dies
die Moral, weil dem Menschen die VerantwortlichKéit seine Taten abgenommen wird.
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4. Intoleranz gegen Nicht- und Andersglaubige

Toleranz und Friede sind fir den Islam lediglichtt®li die man im Krieg als List einsetzen kann.vlelen isla-
mischen Staaten missen die Christen und Andersgkuleine zusatzliche Steuer zahlen. Im Osmanis&teich
wurden Kindern von Christen geraubt, um aus ihrierbcutalste Militareinheit, die Janitscharen, attinen.

Naturlich gibt es im Koran Verse, die bejahen, dliss,Gétzenanbeter” ihre Gotter anbeten sollen diedMoslems
ihren Gott. Es gibt auch den Vers, der besagt, diaden, Christen und Sabiis, die gute Taten vadltraaben, ins
Paradies kommen werden. Es gibt auch einen Vershekagt, dass es keinen Zwang in der Religionrgeliefe

(Sure 2 (Al-Bakara), Vers 256).

Von daher kénnte man meinen, der Islam ware toleBach es gibt noch viel mehr Verse, die den gateanVers
aufheben und genau das Gegenteil proklamierenldlman ist eine Religion, die die Welt als Kriegsagplatz an-
sieht — und zwar solange, bis die gesamte Menscistenisch geworden ist. In der Sure 4 (Al-Nis&grs 91, heildt
es: ,Totet sie, wo ihr sie findet", und in der S@réAt-Tauba), Vers 29 steht: ,Kampft mit Waffengge diejenigen,
die nicht an Allah glauben noch an den Jingstenuragdie nicht fur verboten erklaren, was Allah wain Ge-
sandter (d.h. Mohammed) fiir verboten erklart hadensich nicht nach der rechten Religion (d.h. dslam) rich-
ten — von denen, die die Schrift erhalten habem @uden und Christen) — kdmpft (mit der Waffe)agediese, bis
sie die Minderheitensteuer abgeben als Erniedfigte!

An vielen Stellen im Koran rechtfertigt Mohammea\b nach muslimischer Vorstellung Allah) die Gewgdtgen
Andersglaubige. Sie seien des Todes (z.B. Suredihngmmad), Vers 4), sollen unterworfen werden (Su(ét-
Tauba), Vers 29), durfen vertrieben und enteignetden (Sure 59 (El-Haschr) Verse 1-7). Umfangrei€hpitel
der Werke, die die Sunna (d.h. das Norm setzendael¢lla Mohammeds) enthalten, sind dem Jihad gegeleran
und Nichtglaubige gewidmet. Mit diesen Textstelkemfrontiert, weisen Muslime gerne auf Stellen iteA Tes-
tament hin, an denen ebenfalls von Gewalt gegeresgtiubige die Rede ist (z.B. 2.Mose 22, 17; 3evkiy). Aber
erstens ist es Unsinn, die Pest mit der Cholerzebisn zu wollen, und zweitens haben sich die raeiguden und
Christen — im Unterschied zu vielen Muslimen — di@sen Wahnideen langst distanziert.

5. Christen- und Judenfeindlichkeit

Entgegen allen anderslautenden Behauptungen bekdapislam nicht nur Heiden und Abtriinnige, sondet im
Kern auch radikal juden- und christenfeindlich. &s-Imran, Vers 19 lautet: ,Als einzig wahre Rétig bei Gott
gilt der Islam.” Das Christentum und das Judentuenden als Religion schlechthin verneint und degjen;j die
nicht an Mohammed und seine Version von Gott glauBgafen angedroht. Mohammed behauptet, dassaiett
vor ihm entsandten ,Propheten” und auch Abrahamicu gerufen und ihnen befohlen habe, an den Iglaglau-
ben.

Juden wird zudem unterstellt, dass sie Unheil ateic. Vers 46 der Sure 4 (An-Nisa) schlief3t mit \derfluchung
der Juden: ,, . . . Aber Gott hat sie (zur Strafe)ifiren Unglauben verflucht. Darum glauben sie igyéader: Darum
sind nur wenige von ihnen glaubig).” In der Sur@bMaida), Vers 72 verkiindet Mohammed: ,Unglaukigd die-
jenigen, die sagen: ‘Gott ist Christus, der Sohn\Maria!‘ In den Versen 171-173 derselben Sure \ainfldie christ-
liche Lehre von der Dreieinigkeit Gottes hingewresed beteuert, dass die bestraft werden, dieeaglauben. Mo-
hammed verbietet den Muslimen sogar, mit JudenGhmikten befreundet zu sein, weil sie ,Frevier‘ese{(Sure 5
(Al-Maida), Vers 51).

6. Frauen im Islam

Mohammed sicherte die gesellschaftliche Ordnungiad dass er die Frau zur Bediensteten, zur BirgeMannes
machte. Die Unterdriickung der Frau wurde im Islasefzlich festgelegt. Frauen gelten als (intellelktund religi-
0s (minder) erschaffen) Quelle der Bosheit, derefraicht, als intrigant, undankbar und teuflisch,@dauernswerte
Wesen, da die meisten von ihnen ohnehin in dereHéfiden werden.

Mohammed bestimmte durch Sure 4 (Al-Nisa), Verde&s die Manner bis zu vier Frauen, die ihnen lgefaheira-
ten kénnen. Und um diese Bestimmung zu verstarkederte er den Glauben, dass es eine Tugend séirene
Frauen zu heiraten.

Auch als Zeugen sind Frauen nur halb soviel wee Mianner, denn es steht geschrieben: ,, . . . uhgnhewei

Manner von euch als Zeugen. Wenn es nicht zwei Mi&eain kdnnen, dann sollen es ein Mann und zwaiidr
sein, solche, die euch als Zeugen genehm sindei @uen), damit (fir den Fall,) dass die eine ¥men irrt, die
eine (die sich nicht irrt) die andere (die sich,ian den wahren Sachverhalt) erinnere. (Sure 2Bgkara), Vers
282). Das gleiche Prinzip zeigt sich im Erbrecht: , Auf eines mannlichen Geschlechts kommt @eeiErbteilung)
gleichviel wie auf zwei weiblichen Geschlechts.. (Sure 4 (An-Nisa), Vers 12). ,Der Mann bekommnvil wie

der Anteil von zwei Frauen.” (Sure 4, 176)

Zur Verschleierung der Frau heil3t es: ,Und spriatden glaubigen Frauen, dass sie ihre Blicke zieBathlagen
und ihre Keuschheit wahren und ihren Schmuck [Reiidt zur Schau tragen sollen — bis auf das, dea®n sicht-
bar sein darf, - und dass sie ihre Ticher um iHeédkingsausschnitte schlagen und ihren Schmuckieonand an-
derem enthdillen sollen als vor ihren Gatten odeeivBoder den Vatern ihrer Gatten oder ihren Solutar den
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Sohnen ihrer Gatten oder ihren Briidern oder dem&otihrer Brider oder S6hnen ihrer Schwestern dden
Frauen oder denen, die sie von Rechts wegen besidder solchen von ihren mannlichen Dienern, diadn Ge-
schlechtstrieb mehr haben, und den Kindern, didBtti#te der Frauen keine Beachtung schenken. Unsbfien ihre
FuRe nicht so auf den Boden stampfen, dass bekarthtwas sie von ihrem Schmuck verbergen.” (Sutg(&-
Nur), Vers 31). Und an anderer Stelle heil3t esg38r(Al-Ahzab), Vers 33): ,Und bliebt in eurem Hautzt euch
nicht heraus, wie man das friiher im Heidentum muptilegte.”

Eine Ausnahme bildet die Sure 24 (Al-Nur), Vers B&ch der die alteren Frauen sich nicht verschieigiissen. In
dieser Sure spricht Mohammed von Frauen, denegiee kveitere Ehe zutraut, weil sie alt sind. Iniick darauf,
dass er als ein Mann von Uber 50 Jahren die neuggdhischa geehelicht hat, mag das verstandliseh=inen.
Immerhin gewahrt er bei seiner Neigung zu sexuelkindesmissbrauch &alteren Frauen einen kleinerrdtrei:
,und fur diejenigen Frauen, die alt geworden simdi micht mehr damit rechnen kénnen zu heiraterngdskeine
Sinde, wenn sie ihre Kleider ablegen, soweit sile dabei nicht mit Schmuck herausputzen.” (Sures@).,

Angesichts des Gebotes, dass die Frauen, die mieht gebarfahig sind, kein Kopftuch zu tragen bihanc sieht
man, wie wenig die Bevdlkerung den Koran tatsabhliest. Gleichzeitig frage ich mich, warum wohédielbster-
nannten Islamvertreter den betreffenden Vers riclilen Moscheen verlautbaren lassen. Damit wirdeigreRer
Teil der Kopftiicher abgelegt werden kénnen. Natbirljibt es Frauen, die dies nicht schaffen - gesadwie jene
Chinesinnen, deren Fil3e durch lebenslanges Verbiwet&rippelt sind, nicht mehr ohne Verband kénnen.

Dennoch (fordere ich): Weg mit den Kopftiichern @ndchulen, in den Amtern! Und auf jeden Fall nesserbo-
ten werden, die Kinder zu verschleiern. Die Versigiung der Kinder basiert auf die Verehelichung Kimdes Ai-
scha mit Mohammed und bedeutet die Sexualisier@mdki@inen Madchen. Die Eltern, die dies tun, salleine
Strafanzeige wegen Kindesmisshandlung erhalten.

7. Gewalt im Islam

Der Islam sat Gewalt (vgl. Sure 9,74 und 4,95). Bergen, die Mohammed fiihrte, gingen kleinere Wmémun-
gen voraus, etwa das Ausrauben von Karawanen akkaV®iese Uberfille und die Kriege danach dierden
wirtschaftlichen Bereicherung Mohammeds und selfigkrieger. Viele nahmen teil, weil sie wusstensslaie An-
teil an der Beute bekommen wirden. Ein Flnftelkigggsbeute ging stets ,an Allah“.

Von daher hat die Gewalt vom 11. September 20(0ew York, die Bomben von Madrid (11.4.2004), dienBme
von London (7.7.2005) und auch die Gewalt zwisctien Religionsgruppen im Irak , die Morde in derKgiiran
Turan Dursun (4.9.1990) und anderen Journalisteinkuritikern eine lange Tradition. Es hat Traditievenn Mdtter
den Tod ihrer S6hne im Jihad in Kauf nehmen undiadigen, weitere S6hne haben zu wollen, die ebsriam
angeblich gottgewollten Selbstmordanschlag beiedt. Die religiose Verherrlichung von Gewalt musghéren!
Ihr stelle ich die Aufklarung, den Frieden und derilisierten Diskurs entgegen.

8. Entmenschlichung der Manner

Indem Mohammed die Méanner Uber die Frauen stglglang es ihm, die Manner hdérig zu machen. Derseinem
System ist auch der Mann ein armer Untertan Go#tlesjuss sich blindlings beugen vor Gott und vsde Bot-
schafter, d.h. vor Mohammed selbst. Indem Mohamdesd Mann auf3erhalb seines Hauses knechtete und in e
Nichts verwandelte, ihn in den eigenen vier Wandbar zum ,Pascha“ machte, brachte er den Mann daheu,
schlechte Situation der Frau bereitwillig zu akEmein. Genau die Verse, die zuerst der Unterdrigklen Frau die-
nen sollten, sind zugleich die Verse, welche dienii degradieren, entmenschlichen. Die Sure 4 (&N Vers
38, ist ein frappierendes Beispiel dafir: ,, . .ieManner stehen ber den Frauen, weil Gott sieNatar vor diesen
ausgezeichnet hat . . . Und wenn ihr fiirchtet, dgesdwelche Frauen sich auflehnen, dann vernmsibnmeidet sie

im Ehebett und schlagt sie!”

Die Angst der Manner, dass Frauen sich auflehradhsie dazu verleiten, mit Gottes Segen genaurth@ zu schla-
gen, die sie lieben, mit der sie Kinder zeugen,deaitsie alt werden wollen. Dariiber hinaus wird dann im Islam
auf ein dumpfes Triebwesen reduziert, das schom lédRen Anblick offener Haare ejakuliert. Ein echvsener,
reifer, mindiger Mensch weil} seinen Sexualtrietbebierrschen. Auch die in den Islam hineingeboreviénner
sollten dazu in der Lage sein, wenn man es ihneerkmgt. Ich rufe die Manner auf: Sagt Nein zuthartd Sagt
Nein zu eurer Entmenschlichung! Dann werdet ihtetebensgefahrtinnen gewinnen, gleichberechtigrénBrin-
nen. Wer dem eine zu Gehorsam verpflichtete Sklawizieht, hat nicht einmal die unterste Stufe kidturellen
Zivilisation erreicht.

9. Unterjochung der Frauen selbst noch im Jenseits

Der versprochene Eintritt ins Paradies verlangt&naeinen hohen Preis ab: Die Frau muss ihrem MarDiensten
stehen, ihm gehorchen, ihn zufrieden stellen, sBegierden stillen. Aber auch wenn sie all diedddbs bewerk-
stelligt, darf sie das herbeihalluzinierte Paradies dann betreten, wenn ihr Mann dem zustimmtli&glch sind
sie nur die ,voribergehenden Frauen auf Erden”.digentlichen Frauen der M&nner (im Paradies) diadHuris.
Diese sind irdischen Frauen in jeder Hinsicht idggrh und kommen an erster Stelle. Die Beschreidead?aradie-
ses in den Suren 78 (En-Nebe), 56 (El-Vakia) undEtBDehr) zeigt das sehr deutlich. En-Nebe vetrag® Man-
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nern ,gleichaltrige (Huris) mit schwellenden Briisteind ,einen Becher Wein“. Die Sure El-Vakia veisht ,Gar-
ten der Wonne*, und ,groRaugige Huris haben sievarfligung", ,in ihrer Schén-heit den wohlverwahrtBerlen
gleich®. All dies zeigt, dass es fiir glaubige Maoshnen selbst im ertrdumten Paradies kaum Ruhellinck geben
wird; sie werden ihre Eheméanner vielmehr in den émrder Huris vorfinden.

10. Das muslimische Bild des Menschen: ein undankba  res, zu absolutem Gehorsam verpflichtetes Geschopf

Immer wieder stellt Mohammed fest, dass der MenschGrund auf ein undankbares Geschdpf ist. Viergachte
Ausdricke im Koran sind: Heuchler, Wildesel, derfluehte Mensch. Wie undankbar ist er doch! UnzghIMale
werden die Menschen gefragt: ,Was wollt ihr allesgnen von den Wohltaten eures Herrn?“ Die Mensshehin
Mohammeds Augen undankbare, zu absolutem Gehorsapilishtete Wesen, die im Namen einer sonderbaren
gottlichen ,Gerechtigkeit* bestraft werden missBresem Bild stelle ich die Idee des mindigen Bisgait auf-
rechtem Gang entgegen, das Bild eines MenscherBeleuptungen mit wachem Verstand kritisch prirstatt
sich in blindem Gehorsam archaischen Wahnideemiarwerfen.

Schlussbemerkung

Im Osten des Jemen gab es den Ort Hadramut. Ouig teer Stamm Kinde. Die arabischen Quellen, weldber
Mohammeds Krankheit berichten, schreiben, das$diaen dort ungeduldig auf die Nachricht vom Todhisio-
meds warteten. Als sie die erhielten, farbtentsie Nagel mit Henna, musizierten und tanzten damufreuten sich
und feierten, weil sie hofften, dass nun die Ara\dernichtung von Freiheit und Rechten der Fraifae, systemati-
sche Erniedrigung, ein Ende haben wirde. Der Nég&fdMohammeds, Abu Bekr, aber lieR den Frauenilrah
Beschitzern Hande und FifRe abhacken und samtliieezziehen. Ich gedenke dieser Frauen von Hadnanibut
groRer Hochachtung. Lasst und daran arbeiten,idassioffnungen endlich Realitat werdedmderthalb Jahrtau-
sende schon haben die Wahnideen dieses archaischen Gotteskriegers Mohammed die Hirne der M enschen
vernebelt und weltweit Unfrieden gestiftet. Esist an der Zeit, diesem Wahnsinn ein Ende zu bereiten.




