AMRA-Esoterik

Dariiber gab es auf dieser Site schon mal einen Bericht' mit den entsprechenden Mustern, hier wieder
ein Muster aus einer Mail vom Nachmittag des 4.6.2021, es erscheint unsereinem als absolut grotesk,
dass solche Sachen offenbar zahlende Abnehmer finden, die tatséachlich glauben, Menschengliick kén-
ne von einem anderen Planeten importiert werden, schaut Euch das an:

f-—_-—._x
AMRA wiinscht lhnen
viel Liebe & Inneren Frieden
auf all lnren Wegen!

Liebe Freundinnen und Freunde des AMRA Verlags!

Das neue Buch des Channeimediums Eva Marquez ist gerade erschienen - und aus diesem
Anlass findet ihr in diesem Newsletter ausfihrliche Auszige daraus sowie Infos Uber die
dazugehdrige CD ... und uber die neue Doppel-CD von Paviina Klemm, von ihr selbst
eingesprochen. Um in dieser besonderen Zeit die Selbstheilungskrafte unseres Korpers zu
starken, damit unser Immunsystem seine Aufgabe bewaltigen kann, hier noch einmal die Listen
der von uns empfohlenen Meditations-CDs. Ein Klick auf den jeweiligen Titel bringt euch zur
Angebotsseite, auf der ihr euch naher informieren und die Horproben aufrufen konnt:

Top § CDs mit Gefuhrten Meditationen

Pavlina Klemm, Energetischer Schutz & Riickkehr der Gesundheit deines Korpers
Pavlina Klemm, Lichtbotschaften von den Plejaden Ubungs-CD 7

ONITANI, Lichtkorper Erh6hung (mit gesprochenem Channeling von Nancy Holten)
Pavlina Klemm, Lichtbotschaften von den Plejaden Ubungs-CD 1

Eva Marquez, Seelenheilung und energetischer Schutz (mit Audio von Pavlina Klemm)

Top 10 Musik-CDs mit speziell ausgewahiten Heilfrequenzen

Michael Reimann, Schungit (Frequenz des Heilsteins + 528 Hertz zur DNA-Reparatur)
Sayama, Selbstheilung Nachtanwendung (528 Hertz und andere Solfeggio-Tone)
Michael Reimann, Kolloidales Eisen (Booklet von Jeanne Ruland + Solfeggio-Tone)
Michael Reimann, Zirbel Driisen Aktivierung (mit Medi im Booklet von Jeanne Ruland)
Michael Reimann, Kolloidales Gold (432 Hertz fiir korpereigene Regeneration)

Michael Reimann, Chakren-Aktivierung (8 Solfeggio-Stiicke + Booklet Pavlina Klemm)
Michael Reimann, Herzkoharenz aufbauen (432 Herz mit Herz-Hirn-Medi im Booklet)
Eva Marquez/Reimann, Heilungscode der Plejader Reiner Kiang (Meditation im Booklet)
Sayama, Jetzt Erwachen (Musik mit Schumann-Frequenz = Eigenresonanz der Erde)

ONITANI, Lichtkanal Plejaden. Intergalaktische Verbindung (Booklet von Paviina Klemm)

Ein Hinweis zu unserem Gratis-CD-Programm: Pro Bestellung legen wir euch auf Wunsch sehr
gerne eine Gratis-CD beil FGr The Spirit of Amra 2 braucht es keinen bestimmten Bestellwert.
The Spirit of Amra 3 - HEAL wird jedem auf Wunsch beigelegt bei einem Warenkorb von
mindestens 50 € - und dazwischen liegt die wundervolle Horproben-CD von Sayama mit
Reinem Klang, die ihr bei einem Warenkorb von 25 € erhalten konnt. Aus aktuelfem Anlass

mdchten wir allerdings betonen, dass pro Bestellung nur eine CD beigelegt wird.

' https://www.atheisten-info.at/downloads/EsoterischeBotschaften.pdf
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THE SPIRIT OF AMRA 3 - HEAL

[neue Gratis-CD, ab einem Bestellwert von 50 €]

e Yfézh’f
of Aure 80 Minuten Spielzeit. 14 heilsame Harmonien.
A s @ Hier erfahrt ihr, welche Kunstler und Stucke ihr auf

dieser Zusammenstellung finden konnt ...
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| MUSIK & KLANGE AUS DER LIEBE
-:-_:-,I A il ﬁ&l’ﬂ;r it vlire
~ W g WEISHEIT DES HERZENS

[Sayama-Gratis-CD ab einem Besteliwert von 25 €]

65 Minuten Spielzeit. 13 klangenergetische Werke.
Hier erfahrt ihr, welche Stlicke ihr in exklusiver
Abmischung auf dieser CD finden kénnt ...

THE SPIRIT OF AMRA 2 - NEUES
BEWUSST SEIN

[Gratis-CD ab einem Besteliwert von 0 €]

80 Minuten Spielzeit. 16 ausgespielte Songs.
Hier erfahrt ihr, welche Kiinstler und Sticke ihr auf

dieser Zusammenstellung finden konnt ...

BEI UNS IST AB SOFORT JETZT SCHON ERHALTLICH:
EVA MARQUEZ' NEUES BUCH "HEILUNGSCODE Bd. 3"

in dem es um die aulerirdischen Seelenanteile in uns gent, die uns sehr dienlich sein werden



in dem es um die auterirdischen Seelenanteile in uns geht, die uns sehr dienlich sein werden

EVA MARQUEZ, Channelmedium flir die Plejader
HEILUNGSCODE DER PLEJADER

Der lange erwartete dritte Band!

AMRA Verlag, 240 Seiten; 22,99 €
Hardcover, Format 13.5x21 c¢cm, Leseband

Bestellung & weitere Infos hier.
Auch das ePub kann HIER bereits erworben werden!

Im Folgenden findet ihr einige Auszlge aus diesem neuen Buch ...

DURCHGABE DER PLEJADER:
DEIN ALIEN-KOMPASS

Das Alien-Fragment hat die Aufgabe, dir als Kompass zu dienen, bevor es zur gegenseitigen
Kommunikation in »Walkie Talkie«-Manier aufgerustet wird. Voégel und Fische haben einen
inneren Kompass und ein inneres Navigationssystem, um wahrend ihrer Wanderziige nicht die
Orientierung zu verlieren, und so etwas besitzt auch du. Deine erste Lektion in auerirdischer
Kommunikation besteht nun darin, deinem inneren Kompass zu folgen und
Navigationstechniken zu erlernen. Bevor du kommunizieren lemst, musst du namlich erst
einmal das Zuhdren lernen — und das will der Kompass dir beibringen.

Du kannst den Alien-Kompass in deinem vierten Chakra spliren — zum Beispiel als kaum
merkliches Flattern oder sanfie Vibrationen in deinem Brustkorb. Manche Menschen spiren,
wie sich diese Energie senkrecht auf und ab bewegt, oder haben dort womdglich Schmerzen.
Viele halten den Kompass falschlicherweise fur ein negatives Implantat.

Wird er aktiv und beginnt sich zu bewegen, kann das anfangs ein seltsames, vielleicht sogar
unangenehmes Gefluhl sein. Wenn du das Flattern oder die Vibrationen spurst. achte darauf,
was du in diesem Augenblick gerade gedacht oder getan hast, denn dein Alien-Kompass hat
darauf reagiert. Was war das flr ein Gedanke oder fur eine Aktion? Versuche dich daran zu
erinnern. Das Flattern ist eine Bestatigung fir dich, dass du im richtigen Augenblick das
Richtige tust. Es ist dein Leitsystem. Wenn du es bemerkst, solltest du bewusst darauf achten
und diese innere Fuhrung akzeptieren. Sie fungiert nicht als Warngerat, sondern nur als
Kompass. Wenn du etwas Falsches tust, reagiert sie gar nicht.

3



Anmerkung von Eva

Einige von euch spiiren dieses Alien-Fragment bereits in ihrem Inneren. Wenn es aktiv wird,
fuhit sich das sehr seltsam an — manchmal sogar wie ein gesundheitliches Problem. Handle
nach deinem gesunden Menschenverstand und geh sicherheitshalber besser zum Arzt, wenn
du das Gefiihi hast, dass mit dir etwas nicht stimmt. Dieses Fragment macht dich nicht krank.
Es fiihit sich vielleicht nur ein bisschen komisch an, bis du dich daran gewéhnt hast, damit zu
arbeiten. Wenn du sicher bist, dass es sich dabei nicht um ein medizinisches Problem, sondem
um echte energetische Wahrnehmungen handeit, solltest du anfangen, darauf zu achten.
Meiner Erfatirung nach ist dieser Kompass immer etwas Positives. Er zeigt mir bei meiner
Arbeit oder bei personiichen Vorhaben die richtige Richtung an. Ich spdre ihn oft, wenn ich eine
Verbindung von Seele zu Seele aufbaue und die andere Seele fiir eine Heilung bereit ist.

Sobald du deinen Alien-Kompass wahrzunehmen beginnst, fangt deine bewusste Ausbildung
an. Jelzt ist Geduld eine wichtige Tugend, die du brauchst, um deine Emotionen und Gefiihle
bewusst wahrzunehmen. Das vierte Chakra ist 4D-Energie, die dir das Tor zu einem
unsichtbaren Reich der Emotionen und entsprechenden Schwingungen §ffnet. Einige
Wissensbewahrer wurden heimlich in ein 4D-Feld gebracht und dort sicher verwahrt. Dein
Alien-Kompass liest deine Emotionen und kommuniziert durch Schwingungen mit dir. Du musst
immer auf ihn achten und seine Fuhrung bewusst wahmehmen. So kannst du ihn auf deine
Bediirfnisse kalibrieren.

Das Ziel bestent darin, so weit zu kommen, dass du bewusst in/mit 4D-Energie kommunizierst.
Sobald du deine persénliche emotionale Sprache erlernt hast, wirst du mit der Natur, den
Tieren und den Elementen der Erde kommunizieren kénnen. Sobald du deine Emotionen und
das, was sie dir sagen wollen, verstehen kannst, wirst du auch das Reich der Natur, der Tiere
und Elemente verstehen.

Wenn du lernst, mit deinem Alien-Kompass zu arbeiten, wird er dich zu dem auRerirdischen
Verstand hinfihren, den du frither hattest.

DURCHGABE DER PLEJADER:
4D UND DIE DREI STADIEN DER ZERRUTTUNG

Wenn du die Frequenz deines Alien-Fragments erreichst, wirst du drei verschiedene Stadien
durchlaufen, die du vielleicht schon ein paar Mal in deinem Leben durchgemacht hast. Sobald
du diese Stadien bewusst erkennst, verstehst und unsere Vorschlage zu inrer transformativen
Heilung beherzigst, werden sie sich nicht mehr wiederholen. Das ist der Punkt, an dem wahre
Magie beginnt: wenn du die Tir zu 4D 6ffnest und dir der Existenz deines Alien-Kompasses
bewusst wirst. Schon viele sind zur Sonne des Universums gekommen, aber nur wenige hatten
den Mut. durchs Feuer zu gehen.

Hier die drei Stadien und unsere Vorschiage zu ihrer Transformation und Heilung:
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1. Zerruttetes Nervensystem = durcheinandergeratene Vorstellungen vom Leben

Im Laufe deines Lebens erlebst du verschiedene Schocks, die zu einem emotionalen oder
korperlichen Zusammenbruch fihren konnen. Vielleicht verlierst du einen Job, Geld, einen
geliebten Menschen, erlebst das Ende einer Freundschaft, Misshandiung, Missbrauch oder
dergleichen. Das fuhrt dazu, dass du innerlich erwachst und deine bisherigen Vorstellungen
vom Leben hinterfragst. Dieses Leid kann in dir eine tiefe Sehnsucht danach wecken, zu
erfahren, wer du in Wirklichkeit bist und warum dir das alles passiert. Dann enwvacht in dir das
BedUrfnis nach einer Veranderung in deinem Leben.

Wenn du diese Erfahrungen machst, ist dein Herz verletzt. Vielleicht hast du das Gefihl, einen
Nervenzusammenbruch zu erleiden, oder hattest womaoglich sogar schon einen. Vielleicht
fahist du dich Gberfordert, vom Leben frustriert und witend, empfindest dich als Opfer.
Wahrscheinlich erlebst du jetzt groe Hohen und Tiefen, dein ganzes Leben fallt auseinander,
und du stellst den Sinn deiner Existenz in Frage.

Wenn du anfangst, dir solche Fragen zu stellen, hast du irgendwann das Geflhl, dass dein
Leben sich in eine neue Richtung entwickeln muss — und an diesem Punkt fallt dir vielleicht
auf, dass dein Kompass dir Anweisungen dazu gibt. Das ist eine positive Veranderung. Jetzt
kannst du lernen, die Geflhle zu erkennen, die mit der Kompassnavigation einhergehen, und
dich bemiihen, an dich selbst zu glauben, damit du dein eigener Heiler und Guru werden
kannst, stait dich darauf zu verlassen, dass andere Menschen dir wieder auf die Beine helfen.
Deine Kompassnadel schiagt namlich immer dann aus, wenn du positive Gefuhle hast, die dir
helfen, innerlich weiterzukommen.

Heilungsvorschiage:

* Erkenne dein menschliches Ego.

* Transformiere dieses menschliche Ego in den universellen intelligenten Verstand (Ubergang
von einer niedrigen zu einer hoheren Schwingungsenergie).

* Lass Herz und Verstand eins miteinander werden.

* Bedingungslose Liebe.

2. Zerritteter Korper = gestorte Beziehung zur Erde

Sobald du deine neue Richtung gefunden hast, kann es sein, dass du korperliche Probleme
bekommst — zum Beispiel Nahrungsmitielallergien, leichte Schmerzen oder andere
Beschwerden. Lebensbedrohliche Krankheiten treten nur selten auf, doch auch das ist
maoglich, wenn du im Grunde deines Wesens ein Heiler bist und die Kunst der Energieheilung
noch erlernen musst. Vielleicht ist dein Kompass zu diesem Zeitpunkt sehr aktiv. Wenn du auf
die Ausschlage dieser Kompassnadel achtest, kann sie dich zu einer gesunden Transformation
deines Koérpers hinfilhren, und du entwickelst eine gesunde Wertschatzung fir deinen Kérper
und dein Leben hier auf der Erde.



3. Gebrochenes Herz = zerstdrte Beziehung zu dir selbst

Das ist der letzte, aber oft schmerzhafteste Schritt, der dein Herzchakra vollstandig aktivieren
und dein Alien-Fragment 6ffnen soll. Ihr gebt euch alle viel zu groRe Mihe, euch vor euren
Emotionen zu schitzen, denn sie tun weh. Deshalb werden dir jetzt vielleicht ein paar
Lebensereignisse widerfahren, die sich so anfiihlen, als wirde dein Herz vor Traurigkeit,
Frustration, vielleicht sogar Wut buchstablich in Stiicke gerissen.

Ein gebrochenes Herz — so schlimm es sich auch anfihlen mag — ist ein Tor zum Verstandnis
deiner tiefsten, unverfalschten emotionalen Dunkelheit, die bis in die friheste Vergangenheit
Zurdckreicht. Diese Gefiihle sind so stark, dass sie dich fir den Rest deines Lebens auffressen
kdnnen. Ein gebrochenes Herz gibt deinem Ego die Méglichkeit, deine Gedanken mit Hass,
Wut, Eifersucht und anderen Emotionen zu erfiillen, und vielleicht hast du jetzt auch den
Wunsch, dich von allem zurlickzuziehen und in dein Schneckenhaus zu verkriechen. Das sind
Gedanken, die auf einer niedrigen Energie schwingen und entsprechende Gefiihle erzeugen,
und wenn du ein Sternenkind bist, haben sie inren Ursprung in langst vergangener Zeit. Du
musst beginnen, sie anzunehmen, statt sie zu verleugnen. Du musst lermen, zu definieren und
Zu akzeptieren, was du gerade denkst und fihist. Finde die andere — héher schwingende —
Seite dieser Gedanken und Geflihle und bewahre sie in deinem Kdrper, bis sie dir zur zweiten
Natur wird.

Denke daran, dass du an einem Ort lebst, wo man die Dualitat in ihrer ganzen Fille erlebt.
Jedes Geflihl, jeder Gedanke, jede Handlung ist zwei Energiepolen unterworfen — einem
positiven und einem negativen.

Wenn du deine eigenen Emotionen aus diesem Leben verarbeitest, wird dich vielleicht ein
uraltes Geflhl der Traurigkeit Gberkommen, das keine konkreten, genau erkennbaren Wurzeln
hat. Dieses Geflnhl geht zwar bald voraber, ist aber notwendig. In deiner Seele hat
Jahrtausende lang so viel Schmerz gewohnt, und jetzt bist du bereit, diesen Schmerz
loszulassen.

Es kann sein, dass du bisher gut mit deinem Alien-Kompass arbeiten konntest. Aber nun hast
du vielleicht plétzlich das Gefiihl, dass er nicht mehr funktioniert, und ohne Hilfe deiner
Geistfiihrer fihlst du dich hier auf der Erde festgefahren und weilit nicht weiter. Wahrend
dieses Prozesses spirst du deine qualenden Emotionen und winschst dir vielleicht, dass
irgendjemand dich rettet und diese Geflhle von dir nimmt. Doch diese Arbeit kann dir niemand
abnehmen, denn jetzt wirst du zum Meister deiner eigenen Energie.

Wenn dein Kompass funktionieren soll, musst du dich und deine Vergangenheit akzeptieren.
Vergib dir all deine Fehltritte und bitte auch andere Menschen dafir um Verzeihung, und dann
fang wieder ganz neu an, statt wegzulaufen oder dich vor deinem Herzen zu verstecken. Das

ist der richtige Weg, um geheilt zu werden und die 4D-Schwingung zu finden, die deinen
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Kompass vollstandig aktivieren und das Tor zu den magischen Dimensionen dfinen wird — und

dort wirst du lernen, dass es fir jede magische Erfanrung eine logische Erklarung gibt.

Heilungsvorschidge:

*Wersuche die Leidensenergie bewusst wahrzunehmen und zu akzeptieren; starker Wunsch
nach Veranderung; akzeptiere und lebe deine Gefuhle.

* Hore auf, in der AuBenwelt nach Antworten zu suchen, und wage dich in deine Dunkelheit
hinein, um sie zu verstehen.

* Finde das Gliick in den kleinen Dingen des Alitagslebens, lerne die Schwingung dieses
Gefihls zu halten.

* Sei dankbar fur das Leben, fir deinen Korper und die Erde.

* Mach die Meditation »Same-des-Lichts«

DURCHGABE DER PLEJADER:
DEIN GLUCK FINDEN

Vielleicht ist dein Leben sehr ausgefilit, und du musst deine Zeit ganz genau zwischen
Familie, Arbeit und dem Dienst an anderen Menschen aufteilen. Und vielleicht wirst du auch
feststellen, dass du umso weniger Zeit fir dich selbst hast, je mehr du erledigst. Vielleicht hast
du gelernt, zufrieden zu sein — aber weillt du noch, was es heiltt, gltcklich zu sein? Weiltt du
noch, wie man auf der Erde ein glicklicher Mensch ist? Gluck ist nicht nur ein Gefunl, sondem
umfasst verschiedene Schwingungen. Jetzt ist es eine etwas andere Schwingung als das
Gliick, das du vor deinem inneren Erwachen kanntest. Es ist eine gute Ubung, die Gefiihle und
Schwingungen von Glick auf der Basis deines 3D-Egos, deines 4D-Herzens und deines 5D-
Herzens/Verstandes zu beobachten und miteinander zu vergleichen.

Das Gluck, das du in den kleinen Dingen des Alltagslebens findest, ist herzbasiertes Gllck. Es
ist Energie, die dein Kompass braucht, um richtig zu funktionieren. Wenn dein Alien-Kompass
ausschiagt, hat das unter anderem den Sinn, dass du dich auf diese Weise tiefer mit deiner
Sternenseelenfamilie im Universum und im Inneren der Erde verbinden kannst, und dann wirst
du vielleicht groite Sehnsucht danach haben, nach Hause zuriickzukehren. Vielleicht erinnerst
du dich an Geflhle, die du wahrend deines Lebens auf den Plejaden oder in einem anderen
Sternensystem hattest. und das stimmt dich sehr traurig und nostalgisch. Durch diese
jenseitige Erfahrung verlierst du vielleicht das Interesse an deinem jetzigen menschlichen
Leben, weil es so weit von diesen Erinnerungen entfernt ist. Dadurch bereitet dir dein jetziges
Leben vielleicht noch groReres Leid, weil es keinen Knopf gibt, auf den du einfach driicken
kannst, um es zu verlassen, ohne automatisch wieder dorthin zurickzukehren.

Du wirst in der Lage sein, andere Dimensionen zu erleben, und das kénnte sich genauso real
anfiihlen wie dein jetziges Leben, aber das erlebst du NUR in deinem Verstand oder in
bewusst herbeigeflhrten luziden Traumen oder Astraireisen. Und doch musst du es schaffen,

in deinem 3D-Alltagsleben aktiv und glicklich zu sein. Du brauchst ein ausgewogenes
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Gleichgewicht in deinen Gedanken, Gefilhlen und Handlungen. Wenn du viel Zeit auf der
Astralebene verbringst, fangst du an, dich von den Erfordemissen deines Alltagslebens
abzukoppeln, und dann wird es dir nicht gelingen, die Energie von dort drau®en in dein
irdisches Leben zu integrieren.

Gluck zu finden, macht dir dein Leben auf der Erde angenehmer. Glucklichsein ist eine

bewusste Entscheidung. Wenn man sich fur 4D-Glick entscheidet, ist das die absolute
Seligkeit. - Und weiter geht es in Evas groBartigem Buch ...

ST HEILUNGSCODE DER PLEJADER

Vid il Que

Heilungscode Der lange erwartete dritte Band!

] M 1
der [lejader 3

AMRA Verlag, 240 Seiten; 22,99 €
-q; \ Hardcover, Format 13.5x21 cm, Leseband

Mit einem VORWORT von PAVLINA KLEMM
Bei uns JETZT BEREITS erhaltlich!

Das ePub kann HIER bereits erworben werden!
Bestellung & weitere Infos hier.

Zum Gesamtwerk von Eva Marquez geht es HIER!

Diese CD erscheint demnachst begleitend zum Buch!

HeilungSCOde Selbstheilung und Anbindung deiner
o Plos -

:-*ii*'r .1:11' ! : aul3erirdischen Seelenanteile

AMRA Records, Jewelcase, 78 Minuten; 19,99 €

enthalt ein gesprochenes Nachwort von Pavlina!

Weitere Infos & Bestellung HIER.

Das Inhaltsverzeichnis von Evas neuer Plejaden-CD, eingesprochen von Kathrin Meyer:

1. Dein Aufstieg ins hohere Bewussisein (4.44)

2. Meditation » Same des Lichts« (15:48)

3. Erzahlung »Der Tiirkisgartens (5:32)

4. Meditation »Der Tdrkisgarten« (32:36)

5. Dein Zeitreise-Training (6.:41)

6. Dich seibst akzeptieren (4.52)

7. Deine auRerirdischen Anteile (Nachwort von Paviina Kiemm)

Und hier zu eurer Freude schon einmal der Text des ersten Tracks auf der CD ...



Liebes Sternenkind, liebe Erdenseele,

wir sind hier, um dir bei deiner spirituellen und physischen Transformation aus dem 3D-
Bewusstsein in das auBerirdische funfdimensionale Bewusstsein zu helfen. Das bedeutet
deinen Aufstieg in hohere Bewusstseinsebenen. Du entdeckst dich dadurch als ein planetares
Wesen, dessen Wirken und Einsicht weit Gber den Planeten Erde hinausgeht. Dein Wissen
darf dann zur Grundlage werden, um dein Leben auch in héheren Dimensionen weiterhin
meistern zu kénnen, bis du deinen Weg vollendet hast.

Auf dieser Reise befinden sich alle Bewohner des Universums, nicht nur die Menschen der
Erde. Es gibt dabei keine Gewinner oder Verlierer. Manches Wissen kann weitergegeben
werden, manche Weisheit darf selbst entdeckt werden, aber es miissen alle Lehren, die aus
dieser Entdeckungsreise gezogen werden, freudig zur neuen Lebensweise werden — nicht im
Zustand der Trennung, sondern verbunden zu einer Einheit.

Bist du bereit, diesen Weg zu gehen? Wenn du heranreifst, solitest du dein Wissen an andere
weitergeben. Wissen ist nutzlos, wenn man es nicht prakiiziert. Auch ein Baum hat die
Mdoglichkeit, seine Samen, die vom Licht des Wissens erleuchtet sind, zu verbreiten, damit
kinftige Generationen etwas daraus lermnen kénnen. Genauso hat dein inneres Licht die
Fahigkeit, Licht zu erzeugen, das andere Menschen finden kénnen.

Dazu ist es nur erforderlich, deinen Verstand zu meistern. Du brauchst dazu nur deine Seele
und deren Emotionen zu meistern. Es bedarf dieser vier Voraussetzungen:

1. Habe Selbstvertrauen.

2. Glaube an dich selbst und lebe deine Bestimmung: die Mission deiner Seele.

3. Habe deine Gedanken unier Kontrolle und sei dir der Emotionen bewusst, die sie bei dir und
bel anderen ausiosen.

Und am Allerwichtigsten:

4. Werde ein Macher und setze das Gelernte auf physischer Ebene um.

Wissen ist nutzlos, wenn man es nicht praktiziert. Der einzige Grund, das Wissen der Alten
wieder in sich wachzurufen, besteht darin, es an andere Menschen weitergeben oder sie darin
unterrichten zu kénnen. Wenn du ein Lehrer der Menschen sein mdchtest, wende alles. was du
auf geistiger Ebene gelernt hast, praktisch an. Wenn du aufsteigen mochtest, gebe das, was
du gelernt hast, an andere Menschen weiter.

Du weildt doch, was geschieht, wenn du etwas gibst? Es kehrt um ein Vielfaches vermehrt zu
dir zurick. Vielleicht aus einer unverhofften Richtung. Aber es kehrt zuruck.

Erlaube dir dann auch, es zu empfangen.

Denke daran: Die Erde ist ein wertvoller Ausbildungsplatz fur alle, die ein multidimensionales
planetares Leben erreichen méchten und auf ihren Aufstiea in diesem Universum hinarbeiten.



Auch du darfst diesen Weg gehen. Du darfst die Lebensweise annehmen, die dir entspricht,
und du darfst dein Wissen weitergeben.
Lebe deine Weisheil. So kann dein Bewusstsein aufsteigen ... und das deiner Welt.

Wir segnen dich mit Liebe & Licht! Deine Plejader

Die erste Zusammenarbeit von MICHAEL REIMANN
(Musik) und EVA MARQUEZ (Bookiet) ..

HEILUNGSCODE REINER KLANG

HE[I UﬂgSCOde Klangmeditation zur persanlichen Transformation und
B :'-der [)IEji-ldEI‘ Erweckung deiner atlantischen Energie

AMRA Records, Jewelcase, 72 Minuten; 19,99 €

plus 8-Seiten-Booklet mit Meditationsanleitung!

In einem der letzten Newsletter haben wir euch die MEDITATION FUR ALLE KINDER DIESER
WELT prasentiert, ein Auszug aus Pavlina Buch Lichtbotschaften von den Plejaden Band 7.
Jetzt hat Paviina diese Meditation, die sie von den Plejadern empfangen hat, eingesprochen,
und Sayama hat sie mit den Klangen aus der gemeinsam mit Pavlina entstandenen CD
Lichtbotschaften von den Plejaden - Wiederanbindung deiner DNA untermalt. Zur CD!

Denn ihr seid
unsere Zukunft!

Meditation fir alle
Kinder dieser Welt

durchgegeben von den
Plejadern = gesprochen

von Pavlina Klemm

A

Fegafinailernim FPiepader RAMEAYeA2g
Pavlina Klemm & die Plejader DENN IHR SEID UNSERE ZUKUNFT!  Meditation fiir alle Kinder dieser Welt

10



Hier findet ihr die demnachst erscheinende neue CD ...

eine Doppel-CD mit 2,6 Stunden Laufzeit und extrem wichtigen Meditationen fur diese Zeit!

Heile deine Chakren

FENELME FiF Li5 SRIET FRRADEN

R 0 BED ST DN SATMRA

#¥ir shelen dir hier Ubungen devier Chakren aur Verbiagung,
D kannst sae bes Bedart exnaels durchfubren oder asheere hrterenander
bt wekchen Chakren du arbetest, entscheidest du rein mtun,
ce Laste dich dabes von denem BaucharfiM keten.
© % Dene Abuchtist i done Haling entscheidend «

FPAVLINA KLEMM channeilt DIE PLEJADER

HEILE DEINE CHAKREN

AMRA Records, Brillantbox, 159 Minuten; 22,99 €
gechannelt & eingesprochen von Pavlina Klemm!

12 Horproben, weitere Infos & Bestellung HIER.

Bereits im Presswerk! CD liegt in 2 Wochen vor!
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wugrm by doh assvengessll hebon [ aniel
beddat e dw oy st FHadgrg ey [Bakren
el LW ASee S Sl | Feguenoee P
(s ks de e Weaditoe ok sfeicre
Ftew e | e Fater i dene detest mach e
iz Hiksyecod uchgegrbon (s il de deane
ey U GG Ui Ty dbEraeren. HetracPde s oder
g T i e e e i
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e s Fuman Ea
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Zatwerwols: TT1T, rst 907 0 Modiabon Dagna. sortanadl B30 Tl 301 Hedoduond
e Phayaier Dttt bl deran. & worher Pageor und 558 temtruiogon, ol du nkor
mabnen amplinged Lnd wine s de derach el nnaet du de Meddkon ey m
ook dundvubeon e ok Soew Chaarr. o soragon o trer e bech Do
b sk de el Lichi und Lt Brs downen Chuakom Hdang o "-]I T"“

e g Crman Ry arms s S © g | ieletsrfaflen s o Sepate o o 5
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L Y il R S R R R
FEEETE T K B RS e L P e Ll | K 1T e i S
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Kurz zwei Hinweise in eigener Sache: Unser neues AMRA-Gesamtverzeichnis ist fertig, jetzt

mit 28 DinA4-Seiten, und kann HIER angesehen werden. Es enthalt auch eine Vorschau auf

neue Blcher & CDs. Und wir haben jetzt einen eigenen Kanal auf Telegram, in dem wir immer
wieder §PNews & Infos®p aus dem laufenden AMRA-Betrieb posten. Bitte schaut rein bei
ttps:/. me/AMRAVerlag. Unseren Chat findet inr auf https://t. me/AMRAChat. @ & &

Das Geheime Weltraumprogamm der Chinesen ....

... Ist das Thema dieses neuen Buches von Michael E. Salla. Aktueller geht's nicht!



MICHAEL E. SALLA
AUFSTIEG DES ROTEN DRACHEN

Ursprunge & Gefahren des Geheimen

Weltraumprogramms der Chinesen

AMRA Verlag, 320 Seiten; 26,99 €
Hardcover, Format 14x21 cm, Leseband

IM DRUCK. Bei uns bereits am 15. JUNI erhaitlich!

Vorbestellung des Buches & weitere Infos hier.

Eﬁ h:'tl .."'* !j: *. 'h!

L BB

Und HIER kann das ePub vorbestellt werden!

Zu Mike Sallas anderen groRen Werken geht es HIER!

Und abschlieBend noch ein Hnweis auf dieses neue Video von Tanja Matthofer mit einer
Lesereise durch inr sehr wichtiges Buch Channeling, das Gbrigens auch ein Vorwort von
Paviina Klemm enthait. Nach »vorausgeschickten Gedanken« Uber den Herzenszugang des
inneren Kanals gibt sie darin eine kurze Erklarung des Unterschieds Channeling/mediale
Kommunikation. Zwischendurch leitet sie an, eine Landschaft achtsam zu betreten und Liebe
zur Begriitung an alle Pflanzen, Tiere und Wesen dort zu senden - und diese auch zu
empfangen, um den medialen Zugang zu unterstutzen. Dann liest sie auszugsweise aus dem
Kapitel »Ein medialer Ausfiug in den Park«. Genieflt dieses groBartige 45-Minuten-\Video!

Tanja
Matthofer

tber
CHANNELIl »

EHANNEL#
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BRMIFE R g aTanjablarthiier SLharneling

ALLES SPRICHT - und wir kénnen lernen, wieder hinzuhtren. TANJA MATTHOFER Uber CHANNELING [Vortrag]

( [ TanjaMatthofer TANJA MATTHOFER tber CHANNELING

et e UNIVERSALSCHLUSSEL ZUR
CHANNELING GEISTIGEN WELT: CHANNELING

Universalschliissel zur
Geistigen-Welt

Eins der wichtigsten Bucher in dieser Zeit!

i B
ik B

‘ L AMRA Verlag, 240 Seiten; 22,99 €
\ Hardcover, Format 13,5x21 c¢m, Leseband
Mit einem VORWORT von PAVLINA KLEMM

Bestellung & weitere Infos hier.

Hier geht's zum eBook fir alle Nicht-Kindle-Gerate!

Zu Tanjas Buchern mit Maria Magdalena geht's HIER!

Kidrzlich fragte jemand, der sich auf dem YouTube-Kanal von
AMRA Paviinas neueste Botschaft angesehen hatte, wo die
Plejader denn blieben, von denen jetzt schon so lange gesagt
wird, sie kamen zu unserer Unterstitzung. Tauscht euch nicht, ihr
Lieben, die Plejader sind schon lange da und wirken zusammen
mit der Erdallianz und Volkern der Galaktischen Foderation im
Hintergrund. Ich wei’, es wird fiir viele kaum vorstellbar sein,
aber in diesem Moment, da inr dies lest, findet "hinter den
Kulissen" eine gewaltige Aufraumaktion statt, an dem auch

unsere Alien-Freunde mitwirken. Unsere Aufgabe besteht
unterdessen darin, unsere kérperliche Unversehriheit und vor
allem die unserer Kinder zu bewahren. In diesem Sinne; Lebt
eure innere Gréike.

JA Und seid alle gesegnet von Herzen! JA
Ihr und euer

/rﬁ/w
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So, das waren die Screenshots von der AMRA-Aussendung!

Man muss als Betrachter vollig verbliifft sein, dass es in heutigen Zeiten noch moglich ist, dass jemand mit solchen
Spinnereien tatsichlich Geschéfte machen kann. Und der Michael Nagula macht Geschifte! Eine Nachschau bei AMA-
ZON zum Suchbegriff "AMRA Michael Nagula" zeigte sechzehn Biicher, eine Anfrage nur mit "AMRA Verlag" brachte
570 Angebote, Es ist offensichtlich so: der moderne Aberglaube ist sehr verbreitet.

Die Plejaden sind ein offener Sternhaufen im Sternbild des Stieres, 444,2 Lichtjahre entfernt von der Erde, der mit bloBem
Auge gesehen werden kann. Hier ein PD-Wikipedia-Bild "Plejaden mit Reflexionsnebel":

s

In Wikipedia steht iiber den Erfinder der Plejaden-Botschaften:

"Michael Nagula (* 2. November 1959 in Hohenlimburg) ist ein deutscher Verleger und freiberuflicher Autor, Ubersetzer
und Herausgeber.

Vor seiner verlegerischen Tatigkeit schrieb er unter anderem fiir die Phantastik-Buchserien Ren Dhark und Das Volk der
Nacht sowie finfzehn Perry-Rhodan-Romane, lektorierte den Atlan-Minizyklus Omega Centauri, fiir den er auch die Le-
serseiten betreute, und den Heyne-Zyklus Perry Rhodan: Odyssee. Auflerdem schrieb er mit den ersten beiden Bénden der
Perry Rhodan Chronik iiber die Entstehungsgeschichte der Serie bis zum Jahr 1980. Im von 1986 bis 2014 bei Heyne er-
schienenen Jahrbuch Das Science Fiction Jahr verdffentlichte Nagula zahlreiche sekundarliterarische Texte.

Auf dem Comicsektor iibersetzte er flir den Alpha Comic Verlag, Beta Comic-Art, Edition Kunst der Comics, den Feest
und den Carlsen Verlag (Jimmy Boy, Bruno Brazil, Buck Danny, Fritz Lakritz, Andy Morgan, Jerry Spring, Valhardi &
Co. u. a.) und war von 1988 bis 1996 verantwortlicher Redakteur und deutscher Texter des Marvel-Superhelden-Pro-
gramms bei Condor-Interpart (darunter Spider-Man, X-Men, Die Fantastischen Vier, Conan). Fiir den Egmont Ehapa Ver-
lag tibersetzte er von 1989 bis 2009 regelmédBig fiir Micky Maus, Lustiges Taschenbuch, das Donald Duck Sonderheft so-
wie kurzlebigere Produktionen wie Micky Maus prdsentiert, Limit und Minnie, wobei er Arielle, die Meerjungfrau (36
Hefte) komplett ins Deutsche brachte. Seit 1999 war er auBerdem als Ubersetzer und Leserbriefredakteur fiir die Star-
Wars-Comics bei Dino/Panini zustindig, gab 2016 aus zeitlichen Griinden die Leserbriefredaktion ab und stellte zum Mérz
2021 auch seine Titigkeit als Star-Wars-Ubersetzer ein. Insgesamt hat er weit iiber 50.000 Comicseiten ins Deutsche iiber-
setzt.
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Bei Weltbild betreute er Anfang der 2000er Jahre zusétzlich die Sammler-Editionen Perry Rhodan Planetenroman, Darko-
ver und Der Hexer, fiir die er aulerdem Vorworte beziehungsweise Begleitbroschiiren verfasste. Er iibersetzte auch mehr
als hundert Romane und Sachbiicher aus den unterschiedlichsten Genres, darunter zehn Aliens-Romane fiir Goldmann und
Panini sowie Werke von Philip K. Dick, Arthur C. Clarke, Robert B. Parker, Marion Zimmer Bradley, Joseph Murphy,
Doreen Virtue und die esoterische Bestseller-Trilogie The Law of Attraction von Esther und Jerry Hicks. Fiir den Star-
Wars-Kosmos iibersetzte er die Artwork-Bildbande Die Marvel Cover sowie der ersten drei Episoden von Star Wars, die
Sammlerkassette Star Wars Collection und im Heyne Verlag vier Romane und das Sachbuch Wie Star Wars das Univer-
sum eroberte.

Nagula war Herausgeber der Reihe Festa SF und griindete im Oktober 2005 mit AMRA einen Verlag fiir spirituelle und
grenzwissenschaftliche Literatur, in dem seither {iber 600 Veroffentlichungen erschienen sind."

Soweit Wikipedia - Sonst steht dort nichts {iber seine behaupteten Plejaden-Kontakte, unter dem Stichwort "Grenzwissen-
schaft" ist zu lesen: "Der Begriff wird praktisch als Alternativbegriff zu Para- und Kryptowissenschaften verwendet. Hier
handelt es sich um Ideen, die eine wissenschaftliche Basis haben, bei denen ein allgemein akzeptierter Forschungserfolg
aber noch ausstéindig ist. Ein Beispiel dafiir ist der Titel des Buchs 'Grenzwissenschaftliche Versuche', in dem es um die
Wirkung von Amuletten, Levitation, Geister-Photographie u. 4. geht."

Fiir unsereinen ist es vollig unverstindlich, dass sich Leute ernsthaft fiir so etwas interessieren konnen! Aber es
wundert einen dann weniger, wenn Leute an Gotter und an ein ewiges Leben im Himmel glauben, das ist ja ver-
gleichsweise was viel Einfacheres als die Kontakte mit 444 Lichtjahren entfernt lebenden Auflerirdischen! Wobei
die Existenz von AuBerirdischen klarerweise eine extrem hohe Wahrscheinlichkeit hat, aber die fast unendlichen Entfer-
nungen zu anderen Sonnensystemen, machen Zusammentreffen hochst unwahrscheinlich - der Uberlichtantrieb ist wohl
etwas physikalisch Unmdgliches...
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